
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคดิสะเต็มและสตีมในระดับปฐมวัย 
 

 

 การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยมุ่งเน้นให้เด็กได้รับการพัฒนาอย่างเป็นองค์รวมทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยเน้นเด็กเป็นส าคัญและค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้เด็กได้ลงมือ
กระท า จัดประสบการณ์แบบบูรณาการโดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทักษะ และสาระการเรียนรู้ จัดประสบการณ์
ให้เด็กได้คิดริเริ่ม วางแผน ตดัสินใจ ลงมือกระท า และน าเสนอความคิด โดยผู้สอนหรือผู้จัดประสบการณ์เป็น
ผู้สนับสนุนอ านวยความสะดวกและเรียนรู้รว่มกับเด็ก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ซึ่งหลักการดังกล่าวปรากฏ
ชัดเจนในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 ดังนั้น ครูและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาส าหรับเด็ก
ปฐมวัยควรจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยอย่างหลากหลาย และศึกษารูปแบบการสอนใหม่ ๆ ที่
สอดคล้องกับหลักการจัดประสบการณ์ดังกล่าว ซึ่งในปัจจบุันการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) เป็นแนวคิดที่ได้รับความนิยมในการน าไปจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรยีนทุกช่วงวัย อีกทั้ง
หลักการของแนวคิดสะเต็มศึกษา ยังสอดคล้องกับหลักการจัดประสบการณ์ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช 2560 อีกด้วย 
 

หลักการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
 การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education)  คือการเชื่อมโยงและบูรณาการ 
4 ศาสตรเ์ข้าด้วยกัน ได้แก่  

S (Science)   หมายถึง  วิทยาศาสตร์  
T (Technology)  หมายถึง  เทคโนโลยี  
E (Engineering)  หมายถึง  วิศวกรรมศาสตร ์ 
M (Mathematics) หมายถึง  คณิตศาสตร ์ 

ต่อมาในประเทศเกาหลีใต้ได้มีการพัฒนาการสอน STEM โดยบูรณาการศิลปศาสตร์ (A : Arts) 
ประกอบด้วยภาษา ศิลปะ ดนตรี การแสดง สังคม และจริยธรรม จึงพัฒนามาเป็น “STEAM Education” หรือ
สตีมศึกษา ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมในระดับปฐมวัย  
 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
 การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นการจัดการเรียนการสอน
ตาม “กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม” ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี ้
  ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นนี้ผู้สอนและผู้เรียนจะร่วมกันระบุปัญหาหรือความ
ต้องการในเรื่องที่จะศึกษา 
  ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูล 



การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นนี้ผู้สอนในระดับปฐมวัยจะต้องตระเตรียมสื่อที่
หลากหลาย เพื่อให้เด็กสืบค้นผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า เนื่องจากเด็กปฐมวัยอาจจะยังไม่สามารถอ่านออก สื่อที่
เหมาะกับเด็กปฐมวัยควรเป็นสื่อทีม่ีชีวิตชีวา ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อ นอกจากนีผู้้สอนอาจน าเทคโนโลยี หนังสือ 
เพลง ค าคล้องจอง ฯลฯ มาใช้อย่างเหมาะสมกับเรื่องที่เรียนและพัฒนาการตามวัยของเด็กอีกด้วย 

ขั้นที่ 3 วางแผน ออกแบบ และลงมือสร้าง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นนี้ผู้สอนควรกระตุ้นให้เด็กได้วางแผนการสร้างสรรค์

ชิ้นงาน ออกแบบชิ้นงาน และลงมือสร้างชิ้นงานด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นผู้อ านวนความสะดวกและเสริมแรงด้วย
วิธีการที่หลากหลาย ในขั้นนี้เด็กอาจจะลองผิดลองถูก ดังนั้นผู้สอนควรเฝ้าสังเกตกระบวนการเรียนรู้ของเด็กอย่าง
ใกล้ชิด โดยผูส้อนอาจจะก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการประเมินช้ินงาน และเป้าหมายที่ท้าทายความส าเร็จอีกด้วย 

ขั้นที่ 4 ทดสอบและประเมิน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นนีเ้ป็นการทดลองใช้ชิ้นงานที่เด็กสร้างสรรค์ขึ้น 

ตรวจสอบว่าสามารถแก้ปัญหาที่และเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดหรือไม่ 
ขั้นที่ 5 น าเสนอและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นนี้เป็นสรุปการเรียนรู้ น าเสนอชิ้นงาน และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 
 
 เด็กปฐมวัยกับการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มและสตีมศึกษา 

1. เด็กมีความรู้และทักษะต่าง ๆ โดยเฉพาะทักษะการคิดสร้างสรรคแ์ละทักษะการแก้ปัญหา  
2. เด็กเรียนรู้ด้วยการลงมือทดลองปฏิบัติ  
3. เด็กสนุกและมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  
4. เด็กมีความยืดหยุ่นและมีทักษะสังคมที่ดีขึ้นเนื่องจากกิจกรรมมีความหลาหลายทั้งงานเดี่ยว งานกลุ่ม

เล็ก และกลุ่มใหญ่ 
5. เด็กเรียนรู้อย่างลุ่มลึกมากขึ้น  

 
บทบาทครู 

1. ศึกษาและท าความเข้าใจหลักการ และขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
2. ศึกษาพัฒนาการ รูปแบบการเรียนรู้ และความสนใจของเด็ก 
3. ศึกษาเนื้อหาในเรื่องที่จะสอนอย่างลึกซึ้ง 
4. ออกแบบการจัดประสบการณ์อย่างหลากหลาย ท้าทาย และเหมาะกับช่วงวัยของเด็ก 
5. ตระเตรียมและผลิตสื่อการสอนที่หลากหลาย แปลกใหม่ และเหมาะสมกับเนื้อหาที่สอน 
6. อ านวยความสะดวกในขณะที่เด็กเรียนรู้ 
7. สังเกตกระบวนการเรียนรู้ของเด็ก และน าข้อมูลมาใช้ในการออกแบบการจัดประสบการณ์ต่อไป 
8. กระตุ้นความสนใจและเสริมแรงทางบวก 



9. เป็นคุณครูคู่คิดของเด็ก และเรียนรู้ไปพร้อมกัน 
10. คิดนอกกรอบ และคิดเสมอว่าเด็กปฐมวัยเรียนรู้ได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด 
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